menu
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almuerzo
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TIO RICO

fresa, helado de vainillay
galletas waffer

pasta con carne molida, tomates tajados

con aguacate,
papas en casco y jugo de mora

banano, yogurt y
galletas waffer

TIRO AL BLANCO

sorbete de mora y ponqué

arroz con pollo, papa a la francesa,
ensalada de mango con espinaca y
jugo de pifia

papaya, miloy
galletas de leche

PULGARIN

melon kumis y arepa

sopa de patacones, arroz blanco,
atun, tajadas de platano ensalada de
zanahoria, arveja y habichuela y jugo
de maracuyd

manzana, chocolate
en leche y mojicon

MOSAICO PINTOR

mandarina, sandwich de
queso y jamon y jugo

pollo apanado, papa en pure, arroz
al pimiento, ensalada de meldn y
pepino, y jugo de mango

mango picado,
yogurt y ponqué

WENDY DE LA
MONTANA

jugo de pifia, queso y
galletas de soda

sancocho de carne, aguacate, yuca,
arroz con verduras y jugo de fresa

sorbete de mangoy
ponqué

OLAF

mango picado, yogurt y
galletas waffer

cazuela de frijoles, carne molida,
aguacate, arroz, tajadas de platanoy
jugo de mora

manzana queso y
torta

SILVESTRE

papaya, yogurt y galletas de
leche

pollo a la criolla, yuca, arroz con
pimiento y jugo de mango

uvas kumis y ducales

PIOLIN

banano, kumis y granola

tilapia, Zuchini salteado con soya,
papa al perejil, arroz con zanahoria y
jugo de lulo

papaya, queso y
galleta waffer

CARRUSEL

Sorbete de curuba y
Ducales

Carne Goulash, arveja y zanahoria,
Papa criolla, Arroz Blanco, Jugo de
Naranja

Ciruelas, Milo en
leche, Arepuelas

GALLO KIRIKO

Banano, Queso, Mantecada

arroz con pollo, crema de ahuyama,
ensalada de tomate y aguacate,
papa a la francesa y jugo de fresa

Fresas, Leche,
Pancake

SALTARIN

sorbete de curuba'y
Mantecada

Cazuela de lentejas, Carne molida,
Ensalada de espinaca fresa y mango,
Papa al vapor, Arroz con fideos, Jugo

de Mora

Manzana, Queso,
Galletas de leche

TOM Y JERRY

Ciruelas, Yogurt, ponqué
Gala

Crema de espinaca, Pollo asado,
ensalada de Habichuela, arveja y
zanahoria al vapor, Papa,
Macarrones, Jugo de fresa

banano picado,
leche y ducales

PICAPIEDRA

Jugo de mora, Queso, Arepa

Albondigas de carne, Torta de
espinaca, Deditos de yuca, Arroz con
verduras, Jugo de meldn

mango, yogurt y
ponqué

MANJAR DEL
PIRATA

sorbete de fresa y galletas

Ajiaco, ensalada de zanahoria
tomate perejil, Platano asado, Arroz
perejil, Jugo de pera

banano queso y
tostadas

POPEYE

banano, kumis y galletas
waffer

Tilapia, Pepinos a la crema, platano
con queso, Arroz con zanahoria, Jugo
de mango

sorbete de
maracuyd y galletas

PLAZA SESAMO

fresa, helado de vainilla 'y
galletas waffer

Pechuga asada, Zuchinis salteadas
en salsa soya, Papa en casco, Arroz
con espinaca, Jugo de Mora

manzana, leche de
chocolate y mojicon

SANCHO PANZA

papaya, kumis y mantecada

Spaguetti con Carne molida,
Ensalada de tomate y aguacate, Pan
baguette, Jugo de lulo

mango picado queso
y ducales

DULCINEA

sorbete de curuba 'y
tostadas

sopa de coli, pollo asado, ensalada
de manzana y queso, pladtano
horneado, arroz blanco y jugo de
maracuya

meldén, miloy
arepuela

SHREK

sandia, rollitos de queso y
tostadas

Cazuela de Garbanzos, Carne asada,
Arvejas con zanahoria al vapor, Yuca,
Arroz con fideos, Jugo mango

fresa picada yogurt y
pancakes
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i arroz atollado, papas chip y jugo de mango picado, leche con
s | PETER PAN Banano, kurysiealiigs gl A chocolate y sandwich de
queso
Carne en bisteck, arveja con
4 LAZY TOWN papaya, leche y mantecada zanahoria, Pure de papa, Arroz con manzana, yogurt y arepa

pimentdn, Jugo de pifia

CAPERUCITA ROJA

meldn, Queso, Tortilla

Carne Asada, Ensalada de zanahoria
fresa y espinaca, Papa a la francesa,
Arroz con espinaca, Jugo de fresa

fresa, milo y pancake

Pollo fricase, Ensalada de manzana y

S ALADIN fresas, queso y ducales tomate, platano horneado, Arroz uvas picadas, kumis y
con verduras, Jugo de mora mantecada
7 iugo de lulo, queso v arepa Crema de espinacas, Tilapia, Papa malteada de fresa y
PITUFO Jug " d V/ P criolla, Arroz blanco, Jugo de mora galletas waffer
jugo de mora, queso cazuela de lentejas, carne molida, o
10 BARB|E &0 =] y arveja con zanahoria, papa al vapor, Q=iED plcado’ yogurty
galletas soda arroz con fideos y jugo de fresa gaIIetas de leche
4 pollo con champifiones, tomate R orbotoldb. marae
1 KEN fresas kumis y ducales tajado, platano al horno, arroz ya y
blanco y jugo de guayaba mantecada
: ilapia, ensalada de tomate con malteada de fresa 'y
jugo de curuba en leche y tlapia;
4 MAFALDA arepa pepino, papa en pure, arroz con galletas waffer
zanahoria y jugo de mora
banano, leche alletas Pollo asado, Zuchini salteado, i 5 F
13 | KUNG FU PANDA s d ye Tajadas de platano, Arroz al perejil, ciruelas picadas, kumisy
slelel: Jugo de curuba ga”etas soda
sancocho, ensalada de espinaca
i dulce de mora arroz con
1 | PLAZA SESAMO apaya, kumis y ducales fresa y mango, patacones, arroz al
il @5 y pimiento, pechuga de pollo y jugo de lechey galletas
pifia
fresa, helado de vainilla pasta con carne molida, tomates
17 TIO RICO k& I pe L tajados con aguacate, papas en banano, yogurt y galletas
galletas wafter casco y jugo de mora waffer
arroz con pollo, papa a la francesa, apava, milo v galletas de
18 | TIRO AL BLANCO sorbete de mora y ponqué ensalada de mango con espinaca y PP Ve
jugo de pifia leche
| sopa de patacones, arroz blanco, manzana, chocolate en
19 PULGARIN melén kumis y arepa atlin, tajadas de platano ensalada de g 3
zanahoria, arveja y habichuela y jugo leche y mojicén
de maracuya
A A h pollo apanado, papa en pure, arroz /
20 | MOSAICO PINTOR mandarlnq, sar’1dW|§:h de al pimiento, ensalada de melon y mango plcado,'yogurt y
QUESOR 2O RYAIEED! pepino, y jugo de mango ponque
21 WENDY DE LA jugo de pifia, queso y sancocho de carne, aguacate, yuca, Sorbete de mango y
MONTANA galletas de soda arroz con verduras y jugo de fresa ponqué
arroz con pollo, crema de ahuyama,
25 GALLO KIRIKO Banano, Queso, Mantecada ensalada de tomate y aguacate, Fresas, Leche, Pancake
papa a la francesa y jugo de fresa
26 papaya, yogurt y galletas de pollo a la criolla, yuca, arroz con :
SILVESTRE e B e o uvas kumis y ducales
- tilapia, Zuchini salteado con soya, apava, queso v galleta
27 PIOLIN banano, kumis y granola papa al perejil, arroz con zanahoria y papgye, 3vaf‘fery &
jugo de lulo
Carne Goulash, arveja y zanahoria, : :
28 CARRUSEL Sorbete de curuba y Papa criolla, Arroz Blanco, Jugo de Ciruelas, Milo en leche,
Ducales Naranja Arepuelas
P
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SILVESTRE

papaya, yogurt y galletas de
leche

pollo a la criolla, yuca, arroz con
pimenton y jugo de mango

uvas kumis y ducales

PIOLIN

banano, kumis y granola

tilapia, Zuchini salteado con soya,
papa al perejil, arroz con zanahoria y
jugo de lulo

papaya, queso y galleta
waffer

CARRUSEL

Sorbete de curubay
Ducales

Carne Goulash, arveja y zanahoria,
Papa criolla, Arroz Blanco, Jugo de
Naranja

Ciruelas, Milo en leche,
Arepuelas

GALLO KIRIKO

Banano, Queso, Mantecada

arroz con pollo, crema de ahuyama,
ensalada de tomate y aguacate,
papa a la francesa y jugo de fresa

Fresas, Leche, Pancake

SALTARIN

sorbete de curubay
Mantecada

Cazuela de lentejas, Carne molida,
Ensalada de espinaca fresa y mango,
Papa al vapor, Arroz con fideos, Jugo

de Mora

Manzana, Queso, Galletas
de leche

TOM Y JERRY

Ciruelas, Yogurt, ponqué
Gala

Crema de espinaca, Pollo asado,
ensalada de Habichuela, arveja 'y
zanahoria al vapor, Papa,
Macarrones, Jugo de fresa

banano picado, leche y
ducales

PICAPIEDRA

Jugo de mora, Queso, Arepa

albéndigas de carne, Torta de
espinaca, Deditos de yuca, Arroz con
verduras, Jugo de meldn

mango, yogurt y ponqué

MANJAR DEL
PIRATA

sorbete de fresa y galletas

Ajiaco, ensalada de zanahoria
tomate perejil, platano asado, Arroz
perejil, Jugo de pera

banano quesoy tostadas

PBPEYE

banano, kumis y galletas
waffer

Tilapia, Pepinos a la crema, platano
con queso, Arroz con zanahoria,
Jugo de mango

sorbete de maracuyad y
galletas

PLAZA SESAMO

fresa, helado de vainilla y
galletas waffer

Pechuga asada, Zuchinis salteadas
en salsa soya, Papa en casco, Arroz
con espinaca, Jugo de Mora

manzana, leche de
chocolate y mojicon

SANCHO PANZA

papaya, kumis y mantecada

Spaguetti con Carne molida,
Ensalada de tomate y aguacate, Pan
baguette, Jugo de lulo

mango picado queso y
ducales

DULCINEA

sorbete de curubay
tostadas

sopa de coli, pollo asado, ensalada
de manzana y queso, platano
horneado, arroz blanco y jugo de
maracuya

meldn, milo y arepuela

SHREK

sandia, rollitos de queso y
tostadas

Cazuela de Garbanzos, Carne asada,
Arvejas con zanahoria al vapor, Yuca,
Arroz con fideos, Jugo mango

fresa picada yogurt y
pancakes

PINOCHO

mandarina, yogurt y
ducales

Trucha, Ensalada de espinaca fresa y
mango, Papa al vapor, Arroz perejil,
Jugo de Mora

sorbete de mora y galletas
waffer

PETER PAN

Banano, kumis y galletas
waffer

arroz atollado, papas chip y jugo de
pera

mango picado, leche con
chocolate y sandwich de
queso

LAZY TOWN |

papaya, leche y mantecada

Carne en bisteck, arveja con
zanahoria, Pure de papa, Arroz con
pimentdn, Jugo de pifia

manzana, yogurt y arepa
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Carne Asada, Ensalada de zanahoria 5
fresa y espinaca, Papa a la francesa, fresa, milo y pancake
Arroz con espinaca, Jugo de fresa

CAPERUCITA ROJA meldn, Queso, Tortilla

Pollo fr|ca,se, Ensalada de manzanay uvas picadas, kumis y
tomate, platano horneado, Arroz e
con verduras, Jugo de mora mantecada

ALADIN fresas, queso y ducales

PITUFO e ARt e v & e Crema de espinacas, Tilapia, Papa malteada de fresa y
IS o Vo criolla, Arroz blanco, Jugo de mora galletas waffer

iugo de mora, queso cazuela de lentejas, carne molida, A
BARBIE Iug llet - qd ¥ arveja conzanahoria, papa al vapor, mangﬁ plcago' IyoEurt Y/
CEIRED SeRE] arroz con fideos y jugo de fresa galletas de leche

; pollo con champifiones, tomate sorbete de maracuva
fresas kumis y ducales tajado, platano al horno, arroz mantecada Yam

blanco y jugo de guayaba

MAFALDA jugo de curuba en leche y ‘nla|:_>|a, ensalada de tomate con malteada de fresa y‘
arepa pepino, papa en pure, arroz con llet b
zanahoria y jugo de mora galletas watter

Pollo asado, Zuchini salteado, P A b
KUNG FU PANDA banano, leche y galletas TBE: deplatbe hrrozl perefil, ciruelas picadas, kumis y

soda Jugo de curuba galletas soda

sancocho, ensalada de espinaca
PLAZA SESAMO papaya, kumis y ducales fresa y mango, patacones, arroz al dulce de mora arroz con

pimiento, pechuga de pollo y jugo d leche y gaIIetas
pifia

fresa, helado de vainilla pasta con carne molida, tomates
TIO RICO "sallbtis watio] v o BEe., p-pas en banano, yogurt y galletas

casco y jugo de mora waffer

arroz con pollo, papa a la francesa,

TIRO AL BLANCO sorbete de mora y ponqué s papaya, milo y galletas de
jugo de pifia leche

sopa de patacones, arroz  blanco,
PULGARIN meldn, kumis y arepa atun, tajadas de platano ensalada de manzana, chocolate en
zanahoria, arveja y habichuela y jugo lechey mojicén

de maracuya

. 4 . pollo apanado, papa en pure, arroz mango picado, yogurt
MOSAICO PINTOR mandarlng, SadeI.Ch de al pimiento, ensalada de melén Y B pon u'éy -
queso y Jamon y jugo pepino, y jugo de mango gorq

WENDY DE LA jugo de pifia, queso y sancocho de carne, aguacate, yuca, sorbete de mango y
MONTANA galletas de soda arroz con verduras y jugo de fresa ponqué

arroz con pollo, crema de ahuyama,

ensalada de tomate y aguacate, Fresas, Leche, Pancake
papa a la francesa y jugo de fresa

GALLO KIRIKO Banano, Queso, Mantecada

SILVESTRE papaya, yogurt y galletas pollo a la criolla, yuca, arroz con ;
AR Binenton i ee Q- uvas kumis y ducales

tilapia, Zuchini salteado con soya, apava, queso alleta
PIOLIN banano, kumis y granola papa al perejil, arroz con zanahoria y HEpayss qwaffery &
jugo de lulo

Sorbete de curubay Carne Goulash, arveja y zanahoria, Ciruelas, Milo en leche,
CARRUSEL Ducales Papa criolla, ,?\lrroz Blanco, Jugo de Arepuelas
aranja

f cazuela de frijoles, carne molida

man i r 2 y

& go”p cado, \f/_?gu s aguacate, arroz, tajadas de platano y manzana queso y torta
galletas waffer oo

OLAF

1 papaya, yogurt y pollo a la criolla, yuca, arroz con
SILVESTRE galletas de leche pimentén y jugo de mango

uvas kumis y ducales
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GALLO KIRIKO

Banano, Queso, Mantecada

arroz con pollo, crema de ahuyama,
ensalada de tomate y aguacate,
papa a la francesa y jugo de fresa

Fresas, Leche, Pancake

SALTARIN

sorbete de curubay
Mantecada

Cazuela de lentejas, Carne molida,
Ensalada de espinaca fresa y mango,
Papa al vapor, Arroz con fideos, Jugo

de Mora

Manzana, Queso, Galletas
de leche

TOM Y JERRY

Ciruelas, Yogurt, ponqué
Gala

Crema de espinaca, Pollo asado,
ensalada de Habichuela, arvejay
zanahoria al vapor, Papa,
Macarrones, Jugo de fresa

banano picado, leche y
ducales

PICAPIEDRA

Jugo de mora, Queso, Arepa

albondigasde carne, Torta de
espinaca, Deditos de yuca, Arroz con
verduras, Jugo de meldon

mango, yogurt y ponqué

MANJAR DEL
PIRATA

sorbete de fresa y galletas

Ajiaco, ensalada de zanahoria
tomate perejil, platano asado, Arroz
perejil, Jugo de pera

banano queso y tostadas

POPEYE

banano, kumis y galletas
waffer

Tilapia, Pepinos a la crema, platano

con queso, Arroz con zanahoria,
Jugo de mango

sorbete de maracuya y
galletas

PLAZA SESAMO

fresa, helado de vainilla y
galletas waffer

Pechuga asada, Zuchinis salteadas
en salsa soya, Papa en casco, Arroz
con espinaca, Jugo de Mora

manzana, leche de
chocolate y mojicén

SANCHO PANZA

papaya, kumis y mantecada

Spaguetti con Carne molida,
Ensalada de tomate y aguacate, Pan
baguette, Jugo de lulo

mango picado queso y
ducales

DULCINEA

sorbete de curubay
tostadas

sopa de coli, pollo asado, ensalada
de manzana y queso, platano
horneado, arroz blanco y jugo de
maracuya

meldn, milo y arepuela

PINOCHO

mandarina, yogurt y
ducales

Trucha,Ensalada de espinaca fresa y
mango, Papa al vapor, Arroz perejil,
Jugo de Mora

sorbete de mora y galletas
waffer

sandia, rollitos de queso y

tostadas

Cazuela de Garbanzos, Carne asada,
Arvejas con zz:mahoria al vapor, Yuca,
Arroz con fideos, Jugo mango

fresa picada yogurt y
pancakes

PETER PAN

Banano, kumis y galletas

waffer

arroz atollado, papas chip y jugo de
pera

mango picado, leche con

chocolate y sandwich de
queso

LAZY TOWN

papaya, leche y mantecada

Carne en bisteck, arveja con

zanahoria, Pure de papa, Arroz con
pimentdn, Jugo de pifia

manzana, yogurt y arepa

melén, Queso, Tortilla

Carne Asada, Ensalada de zanahoria
fresa y espinaca, Papa a la francesa,

Arroz con espinaca, Jugo de fresa

fresa, milo y pancake
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Pollo fricase, Ensalada de manzana y : :

2 uvas picadas, kumis
ALADIN fresas, queso y ducales tomate, platano horneado, Arroz [r)nantecada y
con verduras, Jugo de mora

Crema de espinacas, Tilapia, Papa malteada de fresa y

PITUFO j de lul !
JEOSEFORLESRLY Afcie criolla, Arroz blanco, Jugo de mora galletas waffer

i d cazuela de lentejas, carne molida,
BARBIE R0 ClS fiielie), QLI arveja con zanahoria, papa al vapor,

alletas soda : -
g arroz con fideos y jugo de fresa

mango picado, yogurt y
galletas de leche

pollo con champifiones, tomate sorbete de maracuyd y
fresas kumis y ducales tajado, platano al horno, arroz mantecada
blanco y jugo de guayaba

tilapia, ensalada de tomate con
pepino, papa en pure, arroz con
zanahoria y jugo de mora

malteada de fresa y
galletas waffer

jugo de curuba en leche y
arepa

MAFALDA

Pollo asado, Zuchini salteado,
Tajadas de pldtano , Arroz al perejil, | ciruelas picadas, kumis y
Jugo de curuba galletas soda

banano, leche y galletas

KUNG FU PANDA
soda

sancocho, ensalada de espinaca
fresa y mango, patacones, arroz al | dulce de mora arroz con

pimiento, pechuga de pollo y jugo de leche y galletas
pifia

PLAZA SESAMO papaya, kumis y ducales

pasta con carne molida, tomates banano, yogurt y galletas
tajados con aguacate, papas en WallH
casco y jugo de mora

fresa, helado de vainillay

EHRICO galletas waffer

arroz con pollo, papa a la francesa,
TIRO AL BLANCO sorbete de moray ensalada de mango con espinacay
ponqué jugo de pifia

papaya, milo y galletas de
leche

sopa de patacones, arroz blanco,
atun, tajadas de platano ensalada de| manzana, chocolate en

zanahoria, arveja y habichuela y jugo leche y mojicdn
de maracuya

PULGARIN melén kumis y arepa

¢ . / pollo apanado, papa en pure, arroz
h
MOSAICO PINTOR mandarlnf:!, sa,ndw.lc de al pimiento, ensalada de melén y
queso y jamén y jugo : :
pepino, y jugo de mango

mango picado, yogurt y
ponqué

WENDY DE LA jugo de pifia, queso y sancocho de carne, aguacate, yuca, sorbete de mango y
MONTANA galletas de soda arroz con verduras y jugo de fresa ponqué

arroz con pollo, crema de ahuyama,
GALLO KIRIKO |Banano, Queso, Mantecada | ensalada de tomate y aguacate, Fresas, Leche, Pancake
papa a la francesa y jugo de fresa

>
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SALTARIN

sorbete de curuba y
Mantecada

Cazuela de lentejas, Carne molida,
Ensalada de espinaca fresa y mango,
Papa al vapor, Arroz con fideos, Jugo

de Mora

Manzana, Queso, Galletas
de leche

TOM 'Y JERRY

Ciruelas, Yogurt, ponqué
Gala

Crema de espinaca, Pollo asado,
ensalada de Habichuela, arvejay
zanahoria al vapor, Papa,
Macarrones, Jugo de fresa

banano picado, leche y
ducales

PICAPIEDRA

Jugo de mora, Queso, Arepa

albéndigas de carne, Torta de
espinaca, Deditos de yuca, Arroz con
verduras, Jugo de meldn

mango, yogurt y ponqué

MANJAR DEL
PIRATA

sorbete de fresa y galletas

Ajiaco, ensalada de zanahoria
tomate perejil, platano asado, Arroz
perejil, Jugo de pera

banano queso y tostadas

POPEYE

banano, kumis y galletas
waffer

Tilapia, Pepinos a la crema, platano
con queso, Arroz con zanahoria,
Jugo de mango

sorbete de maracuya y
galletas

PLAZA SESAMO

fresa, helado de vainilla y
galletas waffer

Pechuga asada, Zuchinis salteadas
en salsa soya, Papa en casco, Arroz
con espinaca, Jugo de Mora

manzana, leche de
chocolate y mojicon

SANCHO PANZA

papaya, kumis y mantecada

Spaguetti con Carne molida,
Ensalada de tomate y aguacate, Pan
baguette, Jugo de lulo

mango picado queso y
ducales

DULCINEA

sorbete de curubay
tostadas

sopa de coli, pollo asado, ensalada
de manzana y queso, platano
horneado, arroz blanco y jugo de
maracuya

meldn, milo y arepuela

sandia, rollitos de queso y
tostadas

Cazuela de Garbanzos, Carne asada,
Arvejas con zanahoria al vapor, Yuca,
Arroz con fideos, Jugo mango

fresa picada yogurt y
pancakes

PINOCHO

mandarina, yogurt y
ducales

Trucha, Ensalada de espinaca fresa y
mango, Papa al vapor, Arroz perejil,
Jugo de Mora

sorbete de mora y galletas
waffer

PETER PAN

Banano, kumis y galletas
waffer

arroz atollado, papas chip y jugo de
pera

mango picado, leche con
chocolate y sandwich de
queso

LAZY TOWN

papaya, leche y mantecada

Carne en bisteck, arveja con
zanahoria, Pure de papa, Arroz con
pimenton, Jugo de pifia

manzana, yogurt y arepa

CAPERUCITA ROJA

meldn, Queso, Tortilla

Carne Asada, Ensalada de zanahoria
fresa y espinaca, Papa a la francesa,
Arroz con espinaca, Jugo de fresa

fresa, milo y pancake

ALADIN

fresas, queso y ducales

Pollo fricase, Ensalada de manzanay
tomate, platano horneado, Arroz
con verduras, Jugo de mora

uvas picadas, kumis y
mantecada

PITUFO

jugo de lulo, queso y arepa

Crema de espinacas, Tilapia, Papa
criolla, Arroz blanco, Jugo de mora

malteada de fresa y
galletas waffer

BARBIE

jugo de mora, queso y
galletas soda

cazuela de lentejas, carne molida,
arveja con zanahoria, papa al vapor,
arroz con fideos y jugo de fresa

mango picado, yogurt y
galletas de leche

fresas kumis y ducales

pollo con champifiones, tomate
tajado, platano al horno, arroz
blanco y jugo de guayaba

sorbete de maracuya y
mantecada

jugo de curuba en leche y
arepa

tilapia, ensalada de tomate con
pepino, papa en pure, arroz con
zanahoria y jugo de mora

malteada de fresay
galletas waffer
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PLAZA SESAMO

papaya, kumis y ducales

sancocho, ensalada de espinaca
fresa y mango, patacones, arroz al
pimiento, pechuga de pollo y jugo de
pifa

dulce de mora arroz con
leche y galletas

TIO RICO

fresa, helado de vainilla y
galletas waffer

pasta con carne molida, tomates
tajados con aguacate, papas en
casco y jugo de mora

banano, yogurt y galletas
waffer

TIRO AL BLANCO

sorbete de moray ponqué

arroz con pollo, papa a la francesa,
ensalada de mango con espinaca y
jugo de pifia

papaya, milo y galletas de
leche

PULGARIN

meldn kumis y arepa

sopa de patacones, arroz blanco,
atun, tajadas de platano ensalada de
zanahoria, arveja y habichuela y jugo
de maracuya

manzana, chocolate en
leche y mojicén

MOSAICO PINTOR

mandarina, sandwich de
quesoy jamon vy jugo

pollo apanado, papa en pure, arroz
al pimiento, ensalada de melon y
pepino, y jugo de mango

mango picado, yogurty
ponqué

WENDY DE LA
MONTANA

jugo de pifia, queso y
galletas de soda

sancocho de carne, aguacate, yuca,
arroz con verduras y jugo de fresa

sorbete de mango y
ponqué

GALLO KIRIKO

Banano, Queso, Mantecada

arroz con pollo, crema de ahuyama,
ensalada de tomate y aguacate,
papa a la francesa y jugo de fresa

Fresas, Leche, Pancake

SILVESTRE

papaya, yogurty galletas de
leche

pollo a la criolla, yuca, arroz con
pimentoény jugo de mango

uvas kumis y ducales

PIOLIN

banano, kumis y granola

tilapia, Zuchini salteado con soya,
papa al perejil, arroz con zanahoria y
jugo de lulo

papaya, queso y galleta
waffer

CARRUSEL

Sorbete de curuba y
Ducales

Carne Goulash, arveja y zanahoria,
Papa criolla, Arroz Blanco, Jugo de
Naranja

Ciruelas, Milo en leche,
Arepuelas

SILVESTRE

papaya, yogurt y galletas de
leche

pollo a la criolla, yuca, arroz con
pimentdn y jugo de mango

uvas kumis y ducales

OLAF

mango picado, yogurt 'y
galletas waffer

cazuela de frijoles, carne molida,
aguacate, arroz, tajadas de platanoy
jugo de mora

manzana queso y torta

PIOLIN

banano, kumis y granola

tilapia, Zuchini salteado con soya,
papa al perejil, arroz con zanahoria y
jugo de lulo

papaya, queso y galleta
waffer

CARRUSEL

Sorbete de curuba y
Ducales

Carne Goulash, arveja y zanahoria,
Papa criolla, Arroz Blanco, Jugo de
Naranja

Ciruelas, Milo en leche,
Arepuelas

“ GALLO KIRIKO

Banano, Queso, Mantecada

arroz con pollo, crema de ahuyama,
ensalada de tomate y aguacate,
papa a la francesa y jugo de fresa

Fresas, Leche, Pancake

SALTARIN

sorbete de curuba y
Mantecada

Cazuela de lentejas, Carne molida,
Ensalada de espinaca fresa y mango,
Papa al vapor, Arroz con fideos, Jugo

de Mora

Manzana, Queso, Galletas
de leche

TOM Y JERRY

Ciruelas, Yogurt, ponqué
Gala

Crema de espinaca, Pollo asado,
ensalada de Habichuela, arveja y
zanahoria al vapor, Papa,
Macarrones, Jugo de fresa

banano picado, leche y
ducales

PICAPIEDRA

Jugo de mora, Queso, Arepa

albondigas de carne, Torta de
espinaca, Deditos de yuca, Arroz con
verduras, Jugo de meldn

mango, yogurt y ponqué

IIANJAR DEL
PIRATA

sorbete de fresa y galletas

Ajiaco, ensalada de zanahoria
tomate perejil, platano asado, Arroz
perejil, Jugo de pera

banano quesoy tostadas 5
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sopa de coli, pollo asado, ensalada

meldn, miloy arepuela

DULCINEA

sorbete de curuba y
tostadas

de manzana y queso, platano
horneado, arroz blanco y jugo de
maracuya

Cazuela de Garbanzos, Carne asada,

fresa picada yogurt y

sandia, rollitos de queso y
tostadas

Arvejas con zanahoria al vapor, Yuca,
Arroz con fideos, Jugo mango

Trucha, Ensalada de espinaca fresay ¢

pancakes

orbete de mora y galletas

PINOCHO

mandarina, yogurt y
ducales

mango, Papa al vapor, Arroz perejil,
Jugo de Mora

waffer

mango picado, leche con
chocolate y sandwich de

PETER PAN

Banano, kumis y galletas
waffer

arroz atollado, papas chip y jugo de
pera

Carne en bisteck, arveja con

queso

manzana, yogurt y arepa

LAZY TOWN

papaya, leche y mantecada

zanahoria, Pure de papa, Arroz con
pimentdn, Jugo de pifa

Carne Asada, Ensalada de zanahoria

fresa, milo y pancake

CAPERUCITA ROJA

meldn, Queso, Tortilla

fresa y espinaca, Papa a la francesa,
Arroz con espinaca, Jugo de fresa

Pollo fricase, Ensalada de manzanay

uvas picadas, kumis y
mantecada

ALADIN

fresas, queso y ducales

tomate, platano horneado, Arroz
con verduras, Jugode m ora

Crema de espinacas, Tilapia, Papa

malteada de fresay
galletas waffer

PITUFO

jugo de lulo, queso y arepa

criolla, Arroz blanco, Jugo de mora

cazuela de lentejas, carne molida,

mango picado, yogurt y

BARBIE

jugo de mora, queso y
galletas soda

arveja con zanahoria, papa al vapor,
arroz con fideos y jugo de fresa

pollo con champifiones, tomate

galletas de leche

sorbete de maracuyd y
mantecada

fresas kumis y ducales

tajado, platano al horno, arroz
blanco y jugo de guayaba

tilapia, ensalada de tomate con

malteada de fresa 'y

MAFALDA

jugo de curuba en leche y
arepa

pepino, papa en pure, arroz con
zanahoria y jugo de mora

Pollo asado, Zuchini salteado,

galletas waffer

ciruelas picadas, kumis y
galletas soda

KUNG FU PANDA

banano, leche y galletas
soda

Tajadas de platano, Arroz al perejil,
Jugo de curuba

sancocho, ensalada de espinaca

dulce de mora arroz con

PLAZA SESAMO

papaya, kumis y ducales

fresa y mango, patacones, arroz al
pimiento, pechuga de pollo y jugo de
pifia

pasta con carne molida, tomates

leche y galletas

banano, yogurt y galletas

TIO RICO

galletas waffer

fresa, helado de vainilla y

tajados con aguacate, papas en
casco y jugo de mora

arroz con pollo, papa a la francesa,

waffer

papaya, milo y galletas de

TIRO AL BLANCO

sorbete de mora y porque

ensalada de mango con espinaca y
jugo de pifia

sopa de patacones, arroz blanco,

leche

manzana, chocolate en

-.

PULGARIN melon kumis y arepa

atun, tajadas de platano ensalada de
zanahoria, arveja y habichuela y jugo

leche y mojicon

de maracuya




merienda

almuerzo

MOSAICO PINTOR

mandarina, sandwich de
quesoy jamon y jugo

pollo apanado, papa en pure, arroz
al pimiento, ensalada de melon y
pepino, y jugo de mango

mango picado, yogurt y
ponqué

WENDY DE LA
MONTANA

jugo de pifa, queso y
galletas de soda

sancocho de carne, aguacate, yuca,
arroz con verduras y jugo de fresa

sorbete de mango y
ponqué

mango picado, yogurt y
galletas waffer

cazuela de frijoles, carne molida,
aguacate, arroz, tajadas de platanoy
jugo de mora

manzana queso y torta

SILVESTRE

papaya, yogurty galletas de
leche

pollo a la criolla, yuca, arroz con
pimentoén y jugo de mango

uvas kumis y ducales

PIOLIN

banano, kumis y granola

tilapia, Zuchini salteado con soya,
papa al perejil, arroz con zanahoria y
jugo de lulo

papaya, queso y galleta
waffer

CARRUSEL

Sorbete de curuba, Leche
de sorbete, Ducales

Carne Goulash, arveja y zanahoria,
Papa criolla, Arroz Blanco, Jugo de
Naranja

Ciruelas, Milo en leche,
Arepuelas

GALLO KIRIKO

Banano, Queso, Mantecada

arroz con pollo, crema de ahuyama,
ensalada de tomate y aguacate,
papa a la francesa y jugo de fresa

Fresas, Leche, Pancake

SALTARIN

sorbete de curuba y
Mantecada

Cazuela de lentejas, Carne molida,
Ensalada de espinaca fresa y mango,
Papa al vapor, Arroz con fideos, Jugo

de Mora

Manzana, Queso, Galletas
de leche

TOM Y JERRY

Ciruelas, Yogurt, ponqué
Gala

Crema de espinaca, Pollo asado,
ensalada de Habichuela, arveja y
zanahoria al vapor, Papa,
Macarrones, Jugo de fresa

banano picado, leche y
ducales

PICAPIEDRA

Jugo de mora, Queso, Arepa

albondigas de carne, Torta de
espinaca, Deditos de yuca, Arroz con
verduras, Jugo de meldn

mango, yogurt y ponqué

MANJAR DEL
PIRATA

sorbete de fresa y galletas

Ajiaco, ensalada de zanahoria
tomate perejil, platano asado, Arroz
perejil, Jugo de pera

banano queso y tostadas

POPEYE

banano, kumis y galletas
waffer

Tilapia, Pepinos a la crema, platano
con queso, Arroz con zanahoria,
Jugo de mango

sorbete de maracuya y
galletas

\ PLAZA SESAMO

fresa, helado de vainilla'y
galletas waffer

Pechuga asada, Zuchinis salteadas

en salsa soya, Papa en casco, Arroz
con espinaca, Jugo de Mora

manzana, leche de
chocolate y mojicon




